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OBJECTIF : Élaborer un outil de formation sur 
l’oxygénothérapie adapté aux professionnels exerçant en 
EHPAD pour améliorer et sécuriser l’administration de l’O2. 

CONTEXTE : La commission « Prise en charge médicamenteuse de la personne âgée » de l’OMEDIT Pays de la Loire élabore 
des outils sur les pratiques d’administration spécifiques à la personne âgée selon la voie d’administration, à destination des 
professionnels de santé, notamment en EHPAD. C’est pourquoi les professionnels ont souhaité étendre la démarche à 
l’administration de l’oxygène (O2) car son utilisation est importante chez la personne âgée et présente de nombreux risques. 

Matériel et méthodes :   

1) Travail bibliographique 

2) Collaboration des  professionnels de santé 

3) Relecture par une association de patients insuffisants respiratoires  

 Bonnes pratiques 
d’administration  

 Circuit de l’O2 et risques liés 

 Le quiz d’évaluation 

Préparation 

Administration 

Surveillance 

Sources d’O2 

Risques liés 

Transport et 
stockage 

 Utilisation de l’outil sur le site internet1: 

 259 téléchargements  de la fiche 
administration 
 

 140 téléchargements de la fiche 
sources et risques liés 
 

 102 personnes ont répondu au quiz 
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CONCLUSION : Nous avons communiqué 
dans un premier temps  nos outils aux 
professionnels des EHPAD. Or nous avons 
constaté que ces outils étaient utilisés dans 
d’autres établissements. En perspective, 
nous souhaitons partager cet outil à 
l’ensemble des professionnels de santé 
quelque soit leur secteur d’activité 
(établissements de santé, libéraux). 

1. http://www.omedit-paysdelaloire.fr 
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